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BIENVENIDOS

La Amazonia es un lugar de inspiracién, de historias y de misterios. Exuberante, remota
y cautivadora, nos invita a escapar de la rutina de la vida urbana para sumergirnos en

una naturaleza auténtica y preservada, lejos de las pantallas y del dia a dia.

Nuestro spa fue concebido para ofrecerle esa pausa regeneradora: desconectarse para
reconectarse. Nuestros tratamientos, cuidadosamente seleccionados, relajan el cuerpo y
la mente y le permiten sentir la esencia profunda de este bosque milenario y de sus
criaturas. Disfrute de un tratamiento, sumérjase en la piscina o practique yoga y

meditacion en nuestro espacio de retiros, con una vista privilegiada sobre la selva...

/ 2 o 2 ]
« La Amazonia nos invita a mirar CZ mundo con otros 0]os.

Le invitamos a escuchar su llamado y a sentirse bien, con ella. »

h



INFORMACION PRACTICA

@%Wefaaé/%

HORARIO RESERVAS

De lunes a domingo, de 9:00 a 21:00. Algunos En la recepcion del lodge, por teléfono o

servicios estan disponibles fuera de este horario, WhatsApp: +1 980 982 2754 - +593 980 969 518 -
con solicitud previa. 062 999 140

EDAD MIiNIMA LLEGADA

El area de bienestar recibe a huéspedes a partir de Le agradecemos llegar 10 minutos antes de su cita.
5 anos.

SU SALUD EMBARAZO

Informe a nuestro personal sobre cualquier Muchos tratamientos pueden adaptarse a esta
condicion médica. Hidratese bien y evite el etapa tan especial — consulte a nuestro equipo.
alcohol al menos 2 horas antes y después de su No recomendamos ningun tratamiento durante el
tratamiento. primer trimestre.

VESTIMENTA OBJETOS DE VALOR

Recomendamos usar la bata de su habitacion. Le sugerimos dejarlos en la caja fuerte de su
Nuestros terapeutas estan formados en técnicas de habitacion; si es necesario, le ofreceremos un
cobertura; por respeto a nuestro enfoque espacio seguro en la sala de tratamiento.

sosteniblc, no ofrecemos ropa interior desechable.

CANCELACIONES

Con menos de 12 horas de anticipacion: 50 % del
valor.

Con menos de 2 horas: valor total.






RITUALES PARA EL ROSTRO

Facial Express

Un tratamiento breve y eficaz

—Gel limpiador
—Tonico segun el tipo de piel

—Exfoliacion con arroz y

colageno hidrolizado
—Revitalizacion de la piel
—Electroporador
—Mascarilla
—Efecto lifting

—Proteccion solar

30 MIN $65

FACIALES

Natura Bio

Tratamiento orgdnico y natural

—Espuma limpiadora

—Gel-crema hidratante

(aloe vera)
—Aclarado de la piel

—Mascarilla de arcilla

purificante
—Espuma vitaminada
—Drenaje linfatico facial
—Crema hidratante

—Proteccion solar

40 MIN $75

Brillo Solar

Rejuvenecedor y revitalizante

—Gel limpiador con acido

hialurénico + Q1o + coldgeno
—Tonico hidratante

—Extraccion y tratamiento de

alta frecuencia

—Trifasico: sérum / vitaminas /

electroporador
—Hidroplastia
—Espuma vitaminada

—Gel-crema con proteccion

solar

60 MIN $95

Opcion espdtula ultrasonica: +$10




Quiropraxia

Relajacion de espalda y cuello

—Ideal para liberar las tensiones
musculares de la espalda y el

CUCHO.

QUIROPRAXIA + $90

MASAJE
DESCONTRACTURANTE
- 60 MIN

SOLO QUIROPRAXIA - $60
20 MIN

ANADIDA A UN $50

MASAJE - 20 MIN

EL ARTE DEL TACTO

MASAJES

Hamadryade

Balance

Masaje a medida: suave o

profundo

—Trabajo postural suave
—Puntos de presion y
liberacion de energia

—Masajc craneal y drcnajc

abdominal suave
—Estiramientos y relaj acion
profunda
—Nutricion facial y

aparatologia

75 MIN $90

Cuello, Hombros y
Espalda

El tratamiento ideal cuando falm el

tiempo

—Masaje enfocado en la zona
del cuerpo donde mas se

acumula la tension.

30 MIN $50

Meancs m/e’zf@i



The Rainforest Touch

I:'u/'bcad’o en una o dos zonas del

(‘ll(’l“DO

—Adaptado a las necesidades del

c]iente — piﬁfﬂéls y espa]da

— Libera las tensiones

localizadas

—Mas;{je con aceites naturales

de la Amazonia

40 MIN $55

EL ARTE DEL TACTO

MASAJES

Pies y Manos

Hidratacion prq/imda, aroma

delicioso

—Exfoliacion de pies y
manos con aromas

! .
4Mmazonicos

—Envolturas de pies y

manos

—Puntos de presién y

liberacion de cnerg{a

—Cacao de nuestro jardin

60 MIN $80

Bamboo

Canas de bambu para rc]q jary

estirar

—Relaja los musculos y libera las

tensiones

! .
amazonicos

40 MIN $7O




Descontracturante +

Peeling

Masaje proﬁl,ndo, ventosas y

maderoterapia

—Masaje con ventosas y
maderoterapia

—Estiramientos de espalda

—Masaje profundo ++

—Exfoliacion con cacao del

jardin o sales marinas

$100

75 MIN

EL ARTE DEL TACTO

MASAJES

Susurro

Amazonico

Rela jacio/n de todo el cuerpo

—Aromas amazonicos y
saquitos de plantas

calientes (« pindas »)

—Puntos de presion y

liberacion de energia

—Relajacion del cuerpo y la

mente

60 MIN $85

Masaje a Cuatro
Manos

Dos terapeutas, un mismo objcfivo

—Masaje completo enfocado en
la relaj acion
—Aromaterapia

—Nutricion facial o envoltura

caliente de espalda

—Masa]’e craneal relaj ante

$135

60 MIN




EL ARTE DEL TACTO

MASAJES

. . 7o r .
Drenaje Linfatico Reﬂexologla Podal Shiatsu
Manual Bienestar inmediato desde la Inspirado en las tradiciones de Asia
Movimientos suaves y ondulantes p lanta del pie
— Presiones ritmicas a lo largo
—Presiones suaves en los de los meridianos

—Ideal para piernas pesadas y

puntos reflejos del pie

cansadas. —Favorece la relajacion y el

. o !
—Sensacion de ligereza en todo —Una relajacion profunda bienestar general

el cuerpo. de todo el cuerpo

60 MIN $80
cuerpo compLeTo - 980 SO G $50

75 MIN

CUERPO COMPLETO, $65
SIN ROSTRO - 60 MIN

SOLO ROSTRO - 30 $45
MIN




. 14 .
L1gereza Ionica

Sensacion de | igereza, de pies a cabeza

—Masajc de drcnajc linfatico
—Reflexologia podal

—Baio de pies ionico

120 MIN

$130

RITUALES COMBINADOS

COMBOS

Nutricion de la

Selva

Piel luminosa y rcla/'cu‘io/n

profunda

—Nutricion facial

—Drenaje linfatico facial

—Ritual de vela auricular

60 MIN

$100

Natura

Ligereza, movimiento y luminosidad

—Nutricion y liﬁing facial
—Exfoliacion de manos y pies

—Masaje reflexo-energetico y

estiramientos

—Drcnajc abdominal suave

90 MIN

$100

7 //( 7 merle
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SESION PARA DOS

Eclipse Solar

Un momento complice, en el corazon de la selva

Este masaje para dos crea un vinculo complice y recuerdos inolvidables: se aplican
mutuamente el chocolate de nuestro jardfn y luego disfrutan de un masaje re]aj ante de
cuerpo entero, tecnicas de amasado tonificantes, una envoltura de cacao, una copa de vino

y una degustacion de chocolate — en una sala decorada con flores.

$190

75 MIN - PARA DOS



ENVOLTURAS

Chocoterapia Vinoterapia Tropicoterapia
I(Cwn_/’brl'am'c, a’c/icim‘oy cnc;gi:mu'c Los [k’miﬁcios del *uino_\' la uva Hidratacion con ‘/)'uz'as l'ropim/(x
para la piel y el cuerpo exoticas

Cucrpo Complcmmcntc

envuelto en cacao producido Envolcura con aceite de Tras un masaje tonificante,
aqui vino, espuma de vino y envoltura de papaya y
sal de vino maracuya
Aromas golosos y 2
reconfortantes Durante un masaje Efecto exfoliante, calmante y
. . relajante luminoso
Piel hidratada, suave y ]
luminosa
70 MIN $105 60 MIN $90
Opcion mascarilla facial revitalizante:
60 MIN $95 o :

Opcidn mascarilla facial revitalizante: +$10




UN VIAJE SENSORIAL

RITUALES DE JACUZZI

Jacuzzi Ligereza

Un ritual de /igcrcza y rc[ajatién
profunda

—Drenaje linfatico completo
—Ventosas

—Masaje abdominal suave con

aceites esenciales
—Infusion de hierbas y

aromaterapia

TH $70

. / .
Jacuzzi Romantico
de Lujo

Una experiencia intima para
parejas que buscan relajacion y

conexion
. ! .
—Masaje aromatico con
aceites naturales

— Exfoliacion delicada con

texcuras suaves
—Hidratacion con agua

floral de rosas de Bulgaria
—Decoracion romantica

con petalos y velas

POR PERSONA - $65

1H

POR PAREJA - 1H $13O

Jacuzzi Energizante
Vitalidad, activacion muscular y

renovacion fisica

—Masaje de la parte posterior
del cuerpo (espalda, cuello,

hombros, piernas)
—Ventosas

—Maderoterapia para liberar

tensiones

TH $70

5 /'(ﬂzafj/ crislaloras

P



UN VIAJE SENSORIAL

RITUALES DE JACUZZI

Jacuzzi Relajante
1{0/a_}'acidn prq/’imdd y renovacion
sensorial

—Masaje de CUerpo entero

— Exfoliacion corpora] con
activos naturales

—Aplicacién de un coceel de
aceites esenciales

armonizantes

TH $70

Jacuzzi Express Masaje con Pindas

Manos & Pies Herbales SABAY

ldfal pal‘a una PHUSLT dC 1{(’(‘()”]C”dﬂ(‘l‘(;” CSPCCI-(J] — pam

bienestar rapida anadir a su ritual

—Masaje relajante y —Una técnica tradicional
revitalizante de manos y tailandesa que combina calor,
pies plantas aromaticas y presion

— Aromaterapia local para relajar y calmar.

—Hidratacion con

b:ﬂsamos naturalcs

ADD-ON +$18

30 MIN $45




LAS OPCIONES

IMPRESCINDIBLES

Ventosas

lnspimdas en la medicina tradicional

china

—Aplicadas en las zonas de
o/
tension del cuerpo

—Una sensacion de alivio y

1igereza

—Ideal como complemento de

su masaje

40 MIN $50

EXTRA — OPCIONES PARA

Ventosas
Pindas
Aparato de ultrasonido

Digitopuntura

Banio de Pies
I4 .
Ionico
Un momento dC 7‘(’ZLIja(‘i(7/)l pa'}‘a
los pies
—Pies sumergidos en un
bano de agua tibia con sal
—25 minutos de calma y

relajacion

Conoterapia

Ritual tradicional de la vela

auricular

! .
—Una vela conica se coloca

delicadamente sobre el oido

fCﬂlOl‘ suave y un crepitar

relajante

30 MIN $45

25 MIN

$45

ANADIR A SU MASAJE

$10 Maderoterapia $10
$20 Piedras calientes $10
$10 Velas de masaje $16
$20 Envoltura de cacao o vino $55



CUERPO, MENTE Y ALMA

BIENESTAR ENERGETICO

Yoga Temazcal Bano de Flores

Un L’SrL7d() ”‘l(””,ral: L‘U(’l‘po sano, mente Baﬁo dC U(JPOT an(‘(’b‘”‘ﬂl d(’ Un 7'ifual aﬂf(’b‘[rﬂz [7[”‘61 7‘(’]Lljm‘ )’

sana Centroamerica revitalizar

—Estudio en el espacio de — Piedras volcanicas —Perfecto tras un largo dia de
retiros, con vista a la selva calientes y plantas exploracion, o antes de una

_ Clases privadas con aromacticas caminata
instructores certificados —Un ritual tradicional de —Un ritual reconfortante que
(reserva con 24 h de vapor, guiado por un no se debe perder
anticipacién) facilitador con

—Mats disponibles en recepcion experiencia

30 MIN $30

70 MIN $40 240 MIN - $360

GRUPO

Reserva con 24 h de anticipacion -
minimo 4 personas

Dtordles arcesloales
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Casa de la Luna

RECONECTAR - SOLTAR - FLORECER

“Un espacio exclusivo para mujeres que el igen darse prioridad. Ocho dias para volver a casa mds ligcm,

INCLUYE

Yoga, circulos de mujeres y rituales ancestrales
Raf‘ting, cascada, laguna y arte

Sp"l, temaxca] y cata d€ Vinos con SO]T]]T](?]i(?T

/ / /g
mas conecraa’a, mas tu.

INVERSION

3.999 USD

por persona

7 noches - 8 dias - Todo incluido

12 mujeres
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RETIRO PARA PAREJAS

Dos Almas

CONOCERSE - REVELARSE - UNIRSE

“Ocho dias para volver a elegirse: honestidad, aventura compartida e intimidad en el corazon de la selva.”

INVERSION

INCLUYE 7.000 USD

Talleres de comunicacion y lcnguajes del amor (PRl [PEIE
Cascadas, canoa y cenas romanticas

7 noches - 8 dias - Todo incluido
./ . .
Renovacion de votos y masajes en pareja

6 parejas



RETIRO PARA HOMBRES

Fortis

PURIFICACION - CORAJE

RENACIMIENTO

“El camino del guerrero consciente. Del miedo al propésito — del propdsito a la accion.”

INCLUYE

Temazcal, caminata sobre el fuego y caminata nocturna
Circulos de hombres y boxeo consciente

Un plan de vida concreto: proposito y legado

INVERSION

3.999 USD

por persona

7 noches - 8 dias - Todo incluido

12 hombres



RETIRO LGBTQ+

Rainbow Souls

AVENTURA - CONEXION . CELEBRACION

“Un espacio seguro e inclusivo donde la diversidad no se tolera — se celebra. Dias llenos de selva, arte y

4 »”
conexion humana.

INCLUYE

/ .
Cascadas, pesca amazonica y canoa
! . . . .o/ !
Ceramica, pintura con tintes naturales y elaboracion de mascaras

Talleres de conexion, gala y fiesta bajo las estrellas

INVERSION

3.999 USD

por persona

7 noches - 8 dias - Todo incluido

12 participantes



RETIRO EDAD DE ORO - 65+

La Edad de Oro

RECORDAR - RENACER - CELEBRAR

“Un ritmo suave, acompaﬂamiento constante y Z&l selva que se revela sin PTiS&l. Aqu{ Se celebm 61 cap{tulo

mds luminoso de la vida.”

INVERSION
INCLUYE 3.999 USD
—Tal Chi7 yOgR suave y pRSCOS €¢n canoa por persona

—El Libro de mi Vida y cartas a los nietos 7 nedhes - 8 ofes - b finduftle
—Dos masajes, rituales tradicionales y cata de vinos 10 participantes



Memorias del Bosque

APRENDER - SENTIR - ARRAIGAR

“Una inmersion en la sabiduria botanica de la Amazonia: jardincs, saberes ancestrales y rituales de

bienestar, al ritmo del bosque.”

INCLUYE

Infusion de guayusa, temazcal y rituales tradicionales
Un acompanamiento cercano durante toda la estadia

. ./ ~ . . .
Meditacion, bafio de sonido y cocina viva

INVERSION

3.999 USD

por persona

7 noches - 8 dias - Todo incluido

12 participantes



Detox

DESCONECTAR - RESPIRAR

VOLVER

“Ocho dl/ElS sin pantallas: selva, SilCTQCiO y descanso pTOflU’lCZO. La pausa que t’l CUCVPO y la mente pid@n

INCLUYE

8 dias de desconexion digital total
Yoga, spa, bano de sonido y alimentacion viva

Naturaleza, escritura y noches junto al fuego

desde hace tiempo.”

INVERSION

3.999 USD

por persona

7 noches - 8 dias - Todo incluido

12 participantes



¢CUAL ES EL SUYO?

Escribanos con el retiro que le llama — le enviaremos el programa completo, dia por dia, y las

proximas fechas disponibles.

/
A\
{

HAMAD\RYADE

RETREATS

retreats@hamadryade-lodge.com

www.hamadryade-lodge.com

+1 980 982 2754 - +593 980 969 518 - 062 999 140



HAMADRYADE

LODGE : SPA : RETIROS

Puerto Misahualli - Napo - Ecuador

Desde 2006

+1 980 982 2754 - +593 980 969 518 - 062 999 140

www.hamadryade-lodge.com



